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◆今日のみことば 

 

 

 

 

 

 

 

◆メッセージ 

 

 神さまを信
しん

じて生
い

きるって素敵
す て き

だなぁって思
おも

います。でも、わたしたちの毎日
まいにち

は楽
たの

しいことばかりではありませ

んね。お友達
ともだち

とケンカをしていやな思
おも

いをするときもあります。だいじなものをなくしてしまって悲
かな

しい思
おも

いをす

ることだってあります。返
かえ

ってきたテストの点数
てんすう

がすごく悪
わる

くって、「どうしよう。お母
かあ

さん

に怒
おこ

られるかも･･･」って、落
お

ち込
こ

んでしまうことだってあります。でも、どんなことが起
お

こ

っても、わたしたちの心
こころ

がどうであっても、神さまはわたしたちを守
まも

ってくださる、だから

がっかりしない、っていうことを、今日
き ょ う

のみことばを通
とお

しても学
まな

びたいと思
おも

います。 

 パウロさんとその仲間
な か ま

たちが、逮捕
た い ほ

されて船
ふね

でローマへ運
はこ

ばれていたときのこと。ローマ

でパウロさんたちを待
ま

ちかまえているのは、ムチウチなどの重
おも

い罰
ばつ

かもしれません。最悪
さいあく

だ

と死刑
し け い

かもしれません。彼
かれ

らはイエスさまを人々
ひとびと

に伝
つた

えようとしていたので、逮捕
た い ほ

されてしまったのです。そして

裁判
さいばん

にかけられるためにローマに運
はこ

ばれていたのです。考
かんが

えただけでも恐
おそ

ろし

い船旅
ふなたび

です。でもパウロさんたちは、ローマに連
つ

れて行
い

かれたらそこでもイエス

さまのことを人々
ひとびと

に伝
つた

えられると喜
よろこ

んでいました。 

 ところが、さらに悪
わる

いことに、その船
ふね

は旅
たび

の途中
とちゅう

、大嵐
おおあらし

にあってしまいました。

海
うみ

の上
うえ

です。船
ふね

が沈
しず

んだら、みんな死
し

んでしまいます。みんなは震
ふる

え上
あ

がってし

まいました。少
すこ

しでも沈
しず

まないように船
ふね

を軽
かる

くしようと、いろんなものを海
うみ

に捨
す

て始
はじ

めました。みんなの顔
かお

は青
あお

ざめていたでしょう。でも、パウロさんは違
ちが

いま

ウロさんの言葉
こ と ば

を聞
き

いてくださした。パ

い。みんなにこう言
い

ったのです。「皆
みな

さん、 元気
げ ん き

を出
だ

しなさい。すべて私に

告
つ

げられたとおりになると、私は神
かみ

によって 信
しん

じています。」そして、みんな

に食事
しょくじ

を食
た

べて元気
げ ん き

を出
だ

すように励
はげ

ましま した。パウロさんはローマに行
い

くことが神さまの導
みちび

きだとかたく信
しん

じてい ました。そして神
かみ

さまは必
かなら

ず守
まも

ってくださることも。神
かみ

さまはみことばで 約束
やくそく

してくださいましたね。そ

れは今
いま

も同
おな

じです。神
かみ

さまは大好
だ い す

きなみんな ことを必
かなら

ず守
まも

ってくださいま

す。だから、元気
げ ん き

を出
だ

しましょう。 

 

◆ お祈
いの

り 

 

「いつも かみさまのまもりを しんじられるように、げんきがでるように、 たすけてください。」 

 

 

  （播磨キリスト教会牧師 山本和義） 

 

 

 

「ですから、皆
みな

さん、元気
げ ん き

を出
だ

しなさい。すべて私に告
つ

げられたとおりになると、私は神
かみ

によっ

て信
しん

じています。」 

 使徒
し と

の働
はたら

き 27章
しょう

25節
せつ

 

  

 


