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◆今日のみことば 

 

 

 

◆メッセージ 

イエスさまの十
じゅう

二
に

弟
で

子
し

のひとりでトマスさんっていうお弟
で

子
し

さんがい

ることを知
し

ってるかな。もしかしたら疑
うたが

い深
ぶか

いトマスというあだ名
な

で聞
き

いたことがあるかもしれないよね。 

ところで、もし友
とも

だちからとってもいいこと教
おし

えてもらったのに、そん

なの信
しん

じられないよって疑
うたが

うとしたら、どんなときかな。おそらく自
じ

分
ぶん

の

目
め

で確
たし

かめることが出
で

来
き

ないときだよね。 

十字架
じゅうじか

の死
し

から復活
ふっかつ

したイエスさまに会
あ

った弟
で

子
し

たちは、大
だい

興
こう

奮
ふん

して

喜
よろこ

んでいました。でもトマスさんはイエスさまが復
ふっ

活
かつ

してあらわれたとき、そこに居
い

ませんでし

た。だから自
じ

分
ぶん

の目
め

で見
み

てからでないと信
しん

じられない！って疑
うたが

ったんだね。 

そこでイエスさまは、トマスさんが疑
うたが

わないで信
しん

じる人
ひと

となるように、十
じゅう

字
じ

架
か

につけられた時
とき

の、手
て

と脇
わき

腹
ばら

の傷
きず

跡
あと

に指
ゆび

を差
さ

し入
い

れなさいと言
い

われました。そうしたらトマスさんは、『イエスさ

ま、あなたは僕
ぼく

を罪
つみ

から救
すく

ってくれる方
かた

、僕
ぼく

の神
かみ

さまだと本
ほん

当
とう

に信
しん

じます』って、弟
で

子
し

たち皆
みな

がい

る前
まえ

ではっきり言
い

ました！よかったですね。だけどイエスさまは、そんなトマスさんに「わたしを

見
み

たから信
しん

じたのですか。見
み

なくても信
しん

じる人は幸
しあわ

せで

すよ」って教
おし

えてくれました。 

それは、「見
み

ないで信
しん

じること」は、トマスさんだけに言
い

われたことではないからです。イエスさまを自
じ

分
ぶん

の目
め

で見
み

ることはできない私たちのために教
おし

えてくださいました。

信
しん

じることができるのは、イエスさまの約束
やくそく

、神
かみ

さまのみ

ことばです。イエスさまを見
み

ないでも信
しん

じることができる

ように、神
かみ

さまは私たちが、お祈
いの

りをして聖
せい

書
しょ

を読
よ

むと聖
せい

霊
れい

によって幸
さいわ

いな恵
めぐ

みを与
あた

えられ、見
み

ないで信
しん

じること

が出
で

来
き

るようにしてくださっています。そのことを神
かみ

さま

に感謝
かんしゃ

していこうね。 
 

◆お祈り 

「目
め

には見
み

えない天
てん

におられるイエスさまを 見
み

なくても信
しん

じることができますように。」 

（湖西キリスト教会牧師 山本博愛） 

イエスは彼
かれ

に言
い

われた。「あなたはわたしを見
み

たから信
しん

じたのですか。見
み

ずに信
しん

じる者
もの

は

幸
さいわ

いです。」ヨハネの福音書
ふくいんしょ
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